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	提防中药中毒 
	卫生署近日接获一宗确诊为乌头类生物碱中毒个案的呈报。该名病人于内地向中医师求诊并获处方中药材。该些中药材亦是购自内地，并由病人自行煎煮。期后，该病人因出现唇舌麻痹、四肢麻痹、乏力和眩晕等病症，遂于本地公立医院接受治疗，现已出院。
	医院管理局今日(11月12日)的检验结果显示病人的尿液样本及药渣样本均含有乌头类生物碱，当中包括滇乌碱及粗茎乌头碱甲。根据文献，处方中包括的9种中药材不应含有滇乌碱及粗茎乌头碱甲。而处方中制草乌的用量亦达《中华人民共和国药典2010年版》建议用量约3倍。故此是次中毒事件可能与服用受滇乌碱及粗茎乌头碱甲污染的中药材，及过量服用制草乌有关。 
	市民常会光顾内地中医师作保健或治病目的。卫生署提醒市民应向有信誉和合资格的内地中医师求诊。另外，市民应到可靠的零售商购买中药。切勿向不合资格的中医师求诊，或购买来历不明的中药，以策安全。
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