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致各中醫師：  

 

本港確診一宗人類感染甲型禽流感 (H7 N 9 )病毒個案及  

政府啟動流感大流行應變計劃之嚴重應變級別  

 

現特函通知  閣下關於本港確診今年入冬以來首宗人類感染

甲型禽流感 ( H7 N9 )病毒個案。病人為一名六十八歲中國籍女性。她

與其丈夫居於屯門。  

 

初步流行病學調查顯示病人曾於十二月十三日前往深圳，

在當地曾到過街市，並於同日回港。根據病人家人提供的資料，病

人於十二月十九日開始發燒和出現流感病徵，並曾在當天及二十三

日分別向兩名私家醫生求診。她在十二月二十五日出現氣促，往屯

門醫院急症室求診後，同日被轉至深切治療部治療。她被診斷為肺

炎個案，現時情況危殆。  

 

病人的呼吸道樣本經衞生防護中心公共衞生化驗服務處化

驗後，在十二月二十七日證實對甲型禽流感 (H 7 N9)病毒呈陽性反

應。衞生防護中心現正追蹤病人的接觸者。病人在潛伏期內沒有到

過本地濕貨街市或接觸活禽，基於至今所得資料，這宗個案被列為

外地傳入。 生防護中心的調查仍在進行中。  

 

政府已於十二月二十七日把「流感大流行應變計劃」的架

構下的應變級別由「戒備」提升至「嚴重」。  

 

自二零一三年十二月起至昨日，本港共錄得十一宗人類感

染甲型禽流感 ( H7N 9 )病毒個案。而自二零一三年三月起至昨日，全

球共有四百七十宗確診個案，至少一百八十四人死亡，其中四百五

十四宗個案來自內地，其餘十六宗則由內地傳往香港（十一宗）、

台灣（四宗）和馬來西亞（一宗）。  



  

    

 

在內地，人類感染甲型禽流感 ( H7 N9 )個案自入冬以來一直

增加。截至二零一四年十二月二十七日，衞生防護中心接獲國家

生和計劃生育委員會通報，自九月起發病的個案有十六宗。根據病

毒的季節性流行情況，衞生防護中心預期禽流感病毒的活躍程度可

能於冬季進一步上升，市民需提高警覺。  

 

本署現提醒各中醫師，若你的病人於發病前十天內曾於廣東

省或其他甲型禽流感 ( H7 N9 )個案的受影響地區接觸 禽鳥或曾到訪

活禽市場，並出現疑似流感，便應提高警覺，儘快轉介病人到就近

的公立醫院，作進一步診治。   

 

衞 生 署 衞 生 防 護 中 心 網 頁 (h t tp : / / w ww . chp . go v . hk  

/ f i l e s / pd f / g l ob a l _s t a t i s t i c s_ av i an _ i n f lu enz a_ c .p df ) 將 不 時 更 新 人 類

感染甲型禽流感 ( H7 N 9)的受影響國家 /地區的名單。有關禽流感的

進 一 步 資 料 ， 可 參 閱 衞 生 防 護 中 心 禽 流 感 網 頁

( h t tp : / / w ww . ch p . gov . hk / t c /v i ew _ co n t en t / 24 24 4 . h tml )。  

 

此外，本署建議各中醫診所應執行感染控制措施，預防禽流

感 。 有 關 資 料 ， 可 參 閱 衞 生 署 衞 生 防 護 中 心 網 頁

( h t tp : / / w ww . ch p . gov . hk / f i l e s / pd f / in f ec t io n_ co n t r o l_ m easur e s _ f o r i _ i

n f lu enz a_p and em i c_ ch i n es e_ m edi c in e_ c l in i c_ ch in e s e_ ver s io n_ on l y_

s ou r ce_ch i n es e_ m ed i c in e_d iv i s i on _d ep a r t m en t _o f _h ea l th . p d f )。  

 

 

                               衞生署署長  

 

 (陳國雄醫生  代行 )  

 

 

二零一四年十二月二十九日  
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