
• 出現中毒症狀紿嗜間快慢不尋，
最佉考孕服藥淡 1-2分讜，多歎紿 

10分鐘至 2小嗜淩，亦有退至 6小

啥殺生。 

- 
• 中毒症狀表現爲曰舌、戶肢或全身
殺珥，瞑暈、蒔定不濟丶 DJ!/~ 丶嘔

吐、腹癟、 Jll瀉丶瑰浞；繡則已肢

障縈迤抽搐丶字吸囷釀丶 '~'I季氣

璋丶 I~津紊郿、血垕卞麐、百色元
合丶已賅厥；冷泛昏迷零，最終丐因 

I~ 臟忘痹而元亡。 
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服杲 E芽不宜飲酒，不宜以台酒為 sr
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JII, 島、早息、疳子零巢祈文項繹適當
迨果淩入藥用。

祿縷痣懍，嚴楮萃制劑量。

項先煎~7...煎。

配芷甘早、生量 、台芍孚可降砥毒

惟。

不宜與 JI丨貝毌、浙貝毌、干貝毌.'

子貝母、潮 :11:, 貝毌、半夏、瓜真丶
瓜蔞子、瓜真戾、天花粉、 1=1~ 丶合

蔽答筒用。 
*** 

孕婦禁帛，陰虛陽盛考是服。
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···~ 這陽盛： 因漳血．淝滇 ，~ ,.._黷洎潤療譽不夠；或陰這不熊卸紿
陽氯 ，出現隧農釋對·"JC.盛 。 速傢表現爲身'l!i洪縝｀ 面色潮f;,; • 午
浚潮熱· 五-~瑱熟 丶謚汗 • C亁噌嬿 - ~煩失唁 ｀易遷璟或大凍
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衝生署中瞽薰規営辦公室

網址； www.cmro.gov.hk 
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含」島瞑類生物鹼紹中藥材，澎鉅 

JII I島丶早」島、沼 7-fj.'~要功效是

舔風除濕，溫膿上癡。早去溟 T弋，

譬泉汞沖纍在《湯寒雜崇論》中 ，

就記載 3迴用道類中幕材治療風寒

濕痹、 關節疼癡丶 I~腹冷濟、憲疝 

T乍濟或忘碎上瘙孚絕釋驗。道類幕

析用之博僙，則能起沉痞。

另一方面，息頭類生物鹼之是一

類有毒澁約也學成分，澎知，島頸鹼 

(aconitine) 丶次息頸鹼 (hypaconitine)

和中島瞑鹼 (mesaconitine)零；而某

柴毒')~ 較蟑約，澎亞滇息鹼 

(yunaconitine)或瘟亙息頤鹼甲 

(crassicauline A)!!;. , 則主要存在松零

南及某沼近地區紿，島頸類菓材中，

鉅黃早鳥孚 。 故此，道類藥材若「史

序不當，容易 s t 敢中毒，各至危及

生命。

所以 ， 中誓師苓裊方這類中藥芽

題參照有關約中藥祈檁準 。 古民亦

必須逛從中謩師約 3旨示痘療及服

帛 ， 切不可含百配藥服食或釋濬坊

間流．博的幕方。市民鉅服帛中幕祈

淩惑剷不適，覘羣怯末謦。

［含鳥瞑類生物鹼中藥可
屬訟 《中警藥茶澎》 祀表 1海色指： 

• 生」 II 」島丶生早息丶生仃寸子 、 生合
窋 7(關合 mt) 、零 J:.一拭蒿孚，一
妝不宜內服，~須埤杲淩序。

屬訟《中謩幕 T奈节」》 疳表 2** 中藥材絕
逮議用法與朋量：

中藥飲片 逮議用法與用量 

• 果 J II ,島、果軍息 內服 1 .5"-3克，
先煎及久煎。 

• 果阿子（果」匱片、 內咸3~ 1 5互，
台沼片答） 先宗及久療。 

• 泉關合阿 內服 1.5......... 6克 。

外序逋量，菰湯

洗或研末胭欺。

• 軍息葉 內胝 , ......... , .2克 ，

多入丸敗序。 
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呆~7(fl疳矛）

• - 內服帛築過量、煎煮咭問過璋 。 

• 藥材彞，雜質含息頭鹼類生物鹼。 

• 迪果不當、生品內服、與酒罔服或泡
酒服。 

• 严：昆~ · 澎女「'S~片」是附子約
迪果品 ， 「台沼子」是濁圭薳約迨果
品，京考名禪捍翠 ， 容易混淆 。 

• 配卫不儘、幕不對證 。
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